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Néha csabito lehet az elsd cigaretta elszivasa, hogy felfedezze a cigarettazas élményét, és hogy az valéban olyan
élvezetes—e mint ahogyan azt masok mondjak...

Figyelem, a dohanyfiligg6ség gyors és alattomos.Minden dohanyos azt mondja, hogy barcsak el sem kezdte
volnal

Gyors és valodi egészségligyi kockazatot jelent. Az eljelek erekciés problémaként és a bér id6 el6tti
Oregedéseként jelentkeznek.

Tobbet szeretne megtudni a dohanyzas veszélyeirél és karos hatasairdl?

Talalja meg a kulcsot! Szamos kiadvany, intézeti és egyestleti weboldal nyUijt fontos kapaszkodépontot az elsé
szal cigaretta elszivasanak kisértete ellen.

Forduljon bizalommal azokhoz kézeli barataihoz és csaladtagjaihoz akik dohanyoznak, dohanyoztak vagy le
prébalnak szokni, és beszélgessen el velik. Masok tapasztalatai sokkal gazdagithatjak ismereteinket.

Nyugodtan forduljon a weboldalon talalhaté hivatkozasokhoz annak érdekében, hogy megvédje magat a
dohanyzés veszélyeitél és jobban megértse a dohanyzas valddi veszélyeit.

Ha tudataban van a dohanyzas veszélyeinek azzal elkeriilheti az el6sz6ri kiprobalas vagyat!
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