® Kiiranyit? En vagy a cigaretta?
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Lengyelorszag

Mar hat éve szerettem volna leszokni a cigarettarél. Nagyon bosszanté volt a tudat, hogy a cigaretta iranyit.
Kezdtem elveszteni az énbecsllésemet, aztan egyszer egy, a dohanyfistmentes vilagnap alkalmabdl készitett
eseményt vezettem. A TV-riporter megkérdezte t6lem, hogy le akarok—e szokni. Nem voltam benne biztos,
hogy mit mondjak: Ha azt mondom igen, nincs visszalt. Egy ilyen hivatalos kijelentést tiszteletben kell tartani.
Végll is a TV-ben jelentettem be a dontésemet, és ez meg is pecsételte a sorsomat. Egy hegyi ember
szamara, mint amilyen én is vagyok, egy ilyen igéret élethosszig tartd kotelezettséget jelet. Most mar
tizenkilenc hénapja nem gyujtottam ra.

Une initiative de I'Uniocn Eurcpéenns -



